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学 位 修士（社会福祉学） 現在の研究分野 保育学 

所属学会 日本保育学会、幼児教育史学会、日本幼少児健康教育学会 

主要担当授業科目 

保育原理Ⅰ（理念）、保育原理Ⅱ（計画と評価）、保育実践演習、保育

内容総論、地域の子育てと保育体験、ボランティア活動とキャリア教

育、ライフキャリア演習 

学術関係の受賞状況 

及び外部資金採択状況 
小学館「第 45回わたしの保育」３・４・５歳児の保育賞 

学会及び社会における 

主な活動 

1．（ポスター発表）『子どもの音楽教育における一考察～「音楽教育の
会」の歌集を手がかりとして～』日本保育学会第 70回大会（川崎医療
福祉大学）2017 年 
2．（口頭発表）『子どものリズム表現に関する一考察～「さくら・さく
らんぼ保育」「音楽教育の会」の資料を手がかりとして～』日本幼少児
健康教育学会第 36 回大会（東洋大学）2018年  
3．（ポスター発表）『子どもの音楽教育Ⅱ～「大阪音楽教育の会」の資
料を手がかりとして』日本保育学会第 71回大会（宮城学院女子大学）
2018年  
4．（ポスター発表）『保育カリキュラムから考察する音楽教育の内容～
戦後昭和期を中心として～』日本保育学会第 72回大会（大妻女子大
学）2019 年 
5．（ポスター発表）『3県 2市の保育史資料の分析～音楽あそびに関す
る記述から～』日本保育学会第 73回大会（奈良教育大学）2020年 
6.（地域子育て支援スタッフ）学校法人敬心学園日本児童教育専門学
校子育てひろば 2017 年～2020年 
7.（地域子育て支援スタッフ）学校法人双葉学園認定こども園ふたば
ランドスマイルキッズ 2018 年～2020 年 
8. 学校法人敬心学園職業教育研究開発センター研究員（研究者番号
654）2019年～2025年 
9.（出前授業）東京都立一橋高校 2024年 
10.（園内研修講師）学校法人双葉学園認定こども園ふたばランド 
2025年 



主な研究業
績 

（論文） 

1.（単著）『子どもの音楽教育に関する一考察～「音楽教育の会」の歌集を手がかり

として～』東洋大学大学院紀要 第 54 号（267-278頁）2017年 

2.（単著）『保育の質の探求①「一本のきゅうりから」―２歳児の保育を通して考え

る保育の総合性―（実践報告）』敬心・研究ジャーナル 第 1 号第 2 巻 （117-119頁） 

2017年 

3．（単著）『保育の質の探求②「もうひとつのおうち」～ 時間外保育の在り方 ～』

（研究ノート）敬心・研究ジャーナル 第 2号第 1巻 （91-93頁）2018年 

4．（単著）『子どものリズム表現に関する一考察 ～「さくら・さくらんぼ保育」「音

楽教育の会」の資料を手がかりとして～』東洋大学大学院紀要第 55 号（65 – 78

頁）2019 年" 

5.（共著）名須川知子、才賀敬、原友美、今泉良一、池田三鈴『戦後の保育内容史

における身体表現の系譜と現代的意義 -戸倉ハル、斎藤公子を中心に-』桃山学院

教育大学研究紀要 第 5号（46 – 60頁）2023年 

6.（共著）名須川知子、才賀敬、原友美、今泉良一、池田三鈴『保育内容領域「表

現」における身体表現の意味―史的変遷の観点から』大阪総合保育大学児童保育論

集第４号（51 – 63 頁）2025 年 

（著書） 

1.（単著）『0･1･2歳児の連絡帳 選べる 書き方＆文例集』チャイルド本社、2022年 

2.（共著）『ずっと使える！たっぷりイラスト＆おたより文例』チャイルド本社、

2024年  

3.（単著）『先輩が教えてくれる！保育ピアノのきほん』翔泳社、2024年  

（保育雑誌連載・執筆・その他） 

4.「0.1.2 歳児の安心・うれしい連絡帳コミュニケーション」チャイルド本社『pot』

（毎月連載）2018年  

5.「4歳児カリキュラム（認定こども園）」チャイルド本社 pot 別冊付録保育カリ

キュラム 4.6.9.12 月号 2019年  

6.「0.1.2歳児の保護者対応」チャイルド本社『pot』（毎月連載）2019年  

7.「0.1.2 歳児クラス向け書きだし＆コラム文例」チャイルド本社『pot』（毎月連

載）2020 年  

8.「0.1.2歳児の保護者対応」チャイルド本社『pot』（毎月連載）2021年  

9.「0.1.2歳児の保護者対応」チャイルド本社『pot』（毎月連載）2022年 

10.「3.4.5歳児保育のポイント」チャイルド本社『pot』（毎月連載）2023年 

11.「2024年度チャイルドブックわくわく活用ガイド」チャイルド本社 2024年 

12.「学研せんせいサポートほいんく」研修動画講師 2025年 

 


