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Salon for Parent & Child 

地域の子育て支援  

ホームページ始まりました！ 

 

親子サロンでは、毎月のおたよりを発行し、 

活動内容や絵本の紹介などを掲載しています。 

楽しみにご覧ください。 

    

 

“親子サロン”について 

親子サロンは有明教育芸術短期大附属子ども教育実践総合センターが、地域貢献の一環として行う子育て

支援事業です。地域にお住まいの幼稚園等入園前の乳幼児とその保護者の方を対象としています。保育者

養成に携わる本学ならではの保育プログラムは、その前身である日本音楽学校(品川区)の子育て支援でも

高い評価を戴きました。 

 
親子サロンの 2 つの目的をもっています。 
◎幼稚園等未就園児の保育と社会参加の機会を提供し、社会性の目を育むこと。 

◎保護者の保育に寄り添い、親子の時間を大切にする保育を実践すること。 

 
親子サロンの保育スタッフは幼稚園･小学校教員免許、保育士資格、臨床発達心理士資格を有しており、

保育･教育の専門家としての経験豊かな本学の教職員が担当します。 
 
親子サロンは育児に関する情報提供や講演会・公開講座の開催、そして育児相談など地域の大学としてみ

なさまの子育てに役立つ取り組みを実施します。 
 



サロンの職員紹介 
今年度、親子サロンを楽しく進めていくスタッフです。

何でも気軽に声をかけて下さいね。 

 

      

   

 
 
 

   

 

 
 
                            
  
           
 
   
 

  
 
   
 
  
 
  
 
 
 
 
                           
 
 
 
 
 
 

「新聞の切り抜きコーナー」      

     

 

 

読み聞かせの極意 

自らを「絵本読み屋」と称する絵本作家の長谷川摂子さんが親

子で笑顔になれる絵本の読み聞かせのコツを紹介しています。

また、“絵本”という種から読書の実りを得るために、親として

大事な心がまえについて、東京子ども図書館の松岡享子さんが

教えてくれています。 

薬を上手に飲ませるには 

お子さんが薬を飲みたがらず、困ったことはありませんか？薬

嫌いの子に、上手に飲ませる方法がいくつか紹介されています。

※教室に資料をご用意してあります。 

詳しくお知りになりたい方は、ご自由にお取りください。 

  

 

              

１２月１０・2４日のお知らせ 

10日は、クリスマス製作を行います。 

24日は、乳児クラス・幼児クラス合同でクリスマス会を 

開催します。 

※天気の良い日は、校庭を利用することもありますので 

ヒールの低い靴でご参加ください。 

クリをひろって 

木にはりつけて

ね～そしてママ

にハイタッチ 

よく晴れた 親子サ

ロン当日、大学の校

庭を利用して、乳児

クラスが幼児クラス

のあそびに参加させ

ていただきました。

<かけっこ・でんしゃ

ごっこ> 

楽しかったね 

ベビーマッサージ 

ベビーマッサージの概念は、身体を触り、動かすこと

によって、赤ちゃんが丈夫になる。子どもを撫でさす

り、触れ合う時間が多いほど母親の愛情が深くなる。

コミュニケーションを主体として行っています。 

マッサージの効果 

① 消化機能を高め、便秘や下痢の症状を緩和する 

② 脳の発達を促し、五感(視覚・聴覚・味覚・触覚・嗅覚)

の刺激が神経を発達させる 

③ リラックス感が深い睡眠をもたらす 

④ 赤ちゃんのストレスを解消させ、免疫力が高まり、情緒

が安定する。 

⑤ 親子の絆が深まり、親が育児に自信を持ち、子育てが

楽しくなる 

前回の乳児クラスで楽しく行えました。 

これからも引き続き、楽しんでいきたいと思っています。 
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有明教育芸術短期大学 子ども教育実践総合センター

親子サロン 発行

〒13５-0063 江東区有明 2-9-2

03-5579-6211

木枯らしが吹き、寒さを感じる季節になりました。 

季節特有の風邪やインフルエンザ等が発生する時期です。 

戸外に出るときは、体温調節や体調管理に気をつけましょう。
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